
ÁLVARO DE LA RIVA VERDURAS 
         Dirección:   Avenida de Roma, Nº 10. 24001, León 
         Fecha de nacimiento:  17 de septiembre 1986 
         E-mail:   dralvaro@delarivaclinicadental.com

 

Formación Académica 
 
2004 – 2009  LICENCIADO EN ODONTOLOGÍA. Universidad Alfonso X 

el Sabio de Madrid. Nota media: 8,6. 
 
2009 Curso de DIRECCIÓN Y OPERACIÓN DE 

INSTALACIONES DE RAYOS X CON FINES 
DIAGNÓSTICOS. Instituto de Formación Científica y 
Tecnológica (INFOCITEC). Madrid. 

 
2009 – 2011  MÁSTER EN PERIODONCIA E IMPLANTOLOGÍA. 

Universidad de Alcalá – ITECO de Madrid, 120 créditos ECTS 
teórico-prácticos. Nota media: 9,5. 

 
2011 – 2012 Periodo Formativo de DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA 

SALUD. 60 créditos ECTS. Universidad de Alcalá, Madrid. Nota 
media: 9. 

 
2013 DIPLOMADO EN ODONTOLOGÍA ESTÉTICA BÁSICA. 

Universidad Complutense de Madrid. 
 
2013 DIPLOMADO EN ODONTOLOGÍA ESTÉTICA 

AVANZADA. Universidad Complutense de Madrid. 
 
2020 MÁSTER EN ORTODONCIA INVISIBLE. Dra. Eva Mayo. 

Barcelona. 
 
 

Experiencia Laboral 
 
2006 – 2009 Prácticas en Clínica Dental Dr. Rafael García Vega, c/ 

Jerónima Llorente nº59, 28039; Madrid. 
 
2010 Odontólogo en Clínica Dental Sahagún, c/ La Morería nº 25, 

24320; Sahagún, León. Febrero – Abril. 
 
2010 Odontólogo y Periodoncista en Clínica Dental Renueva, c/ 

Renueva nº 13, 24002; León. Abril – Noviembre. 
 
2010 – 2011 Odontólogo en el Departamento de Salud Bucodental de los 

centros de Salud Pública de Armunia y Trobajo del Camino, 
León; SACYL. Diciembre – Enero. 

 
2011 – 2012  Odontólogo en Clínica Dental Vitaldent, c/ Álvaro López 

Nuñez nº 3, 24002; León. Marzo 2011- Marzo 2012. 

2011 – 2016 Implantólogo y Periodoncista en Clínica Dental La Palomera, 
c/ Medul nº 30, 24007; León. 



2011 – 2016 Cirujano, Implantólogo e Implantoprotésico en Clínica Dental 
Unidental, c/ Fray Luis de León nº 21, 24005; León.  

2016 – Actualmente  Director de DE LA RIVA CLÍNICA DENTAL, Avda. Roma 
10, Bajo; 24001. León. 

 

Docencia 

2013 – 2014 Profesor asociado en el Master en Cirugía Bucal. Universidad 
de Salamanca. 

 
2014 – 2015 Profesor asociado en el Máster de Rehabilitación Integrada 

Oral. Universidad de Salamanca. 
 
2016 Ponente en I Regenera Meeting Day. Cáceres 
 
2016 Profesor invitado en el Máster Universitario en Implantología 

Oral y Prótesis Implantosoportada. Universidad Alfonso X el 
Sabio. Madrid. 

 
2017 Profesor invitado en el Máster de Ortodoncia y Ortopedia 

Dentomaxilar. Universidad San Pablo CEU. Madrid. 
 
2017 Profesor invitado en la Facultad de Odontología. Universidad 

de Salamanca. 
 
2018 Curso Técnicas Quirúrgicas Avanzadas. Camlog Implantes 

Dentales. Madrid. 
 
2018 Ponente en el IV Regenera Meeting Day. Sevilla. 
 
2018 I Edición Curso Teórico – Práctico de Técnica BOPT sobre 

Diente. Laboratorio Dental Carretero. León. 
  
2019 Mentor de DentalStay. Estancias clínicas personalizadas. 
 
2019 Profesor invitado en el Máster de Periodoncia. Universidad 

Complutense. Madrid. 
 
2020  Profesor invitado en el Máster de Odontología Restauradora 

Basada en las Nuevas Tecnologías. Universidad Complutense. 
Madrid. 

2020 II Edición Curso Teórico – Práctico de Técnica BOPT sobre 
Diente e Implantes. Laboratorio Dental Carretero. León. 

2020 Formación Online “Tratamiento de Grandes Defectos con 
Biomateriales” a 480 odontólogos. Formación Osteógenos. 

2020 Profesor invitado en el Máster de Implantología y 
Rehabilitación. Universidad Alcalá - CEPUME. Madrid. 

2020 III Edición Curso Teórico – Práctico de Técnica BOPT sobre 
Diente e Implantes. Laboratorio Dental Carretero. León. 



2020 –  2021 Profesor en el Máster en Estética y Rehabilitación Oral. 
Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid. 

2020 – 2021 Profesor en el Máster Internacional de Estética Dental 
Avanzada. Universidad Europea Miguel de Cervantes. Madrid. 

2021 IV Edición Curso Teórico – Práctico de Técnica BOPT sobre 
Diente e Implantes. Laboratorio Dental Carretero. León. 

2021 Profesor invitado en el Máster de Implantología y 
Microcirugía. Universidad del País Vasco. Bilbao. 

2021 Curso Manejo de Casos Complejos en Dientes e Implantes. 
Centro de Estudios Odontoestomatológicos de Valencia. 

2021 Módulo Técnicas de Manejo de Tejidos Blandos y Cirugía 
Plástica Asociada a los Tratamientos con Implantes. 
Actualización en Implantología Avanzada. Madrid. 

2021 Ponencias “Regeneración Ósea Guiada” y “Cirugía 
Mucogingival en Implantología”. 3ª Edición del Curso de 
Implantología y Regeneración Ósea. Sevilla. 

2022 Curso “FP1 Course: Recreating Aesthetics & Nature in Full 
Arch Rehabilitations”. Londres, Inglaterra. 

2022 Ponente en el XVI Congreso de la Asociación Andaluza de 
Cirugía Oral y Maxilofacial. Sevilla. 

2022 VI Edición Curso Teórico – Práctico de Técnica BOPT sobre 
Diente e Implantes. Laboratorio Dental Carretero. León. 

2022 Curso Teórico – Práctico “Manejo de Tejidos Duros y 
Blandos en Implantología”. Study Club Genius. Madrid. 

 

Formación Continuada 
 
2007 Curso Odontología de Baja Agresividad y Selección de 

Materiales para Clínica Habitual – Dr. José Santos Carrillo 
Baracaldo y la Dra. Carmen Álvarez Quesada. León. 

 
2009  Asistencia al VIII Simposio Ibérico de Biomet 3i: Avances 

Tecnológicos y Revolución clínica. Madrid. 
 
2009  Curso de Inclusiones Dentarias; etiología, clínica, diagnóstico 

y tratamiento – Dr. Emilio Macias Escalada. Madrid. 
 
2009 Asistencia al VII Congreso ITI Ibérico (Straumann). Madrid. 
 
2009 Asistencia a las IV Jornadas de Actualización en Odontología, 

Universidad Alfonso X el Sabio. Madrid. 
 
2009 Curso de Reanimación Cardio Pulmonar Básico (RCP), 

Universidad Alfonso X el Sabio. Madrid. 



 
2010 Curso de Actualización en Implantología - Astra Tech. 

Oviedo. 
 
2010 Curso teórico-práctico Restaurando una Sonrisa: métodos, 

materiales y técnica – Dr.  Manuel Cueto Suárez. León. 
 
2010 Asistencia al VIII Simposio Internacional de Implantología 

Oral (Bti), Fundación Eduardo Anitua. Bilbao. 
 
2010 Curso Inmersión en la Cirugía Oral: pequeños y grandes 

retos en la clínica diaria – Dr.  José Pinilla Melguizo. 1,9 
créditos del Sistema Nacional de Salud. Oviedo. 

 
2011 Asistencia al III Symposium Camlog “La Versatilidad del 

sistema Camlog”. Madrid. 
 
2011 Curso Práctico de análisis manual funcional y feruloterapia 

oclusal – Dr.  Mario Valenciano Suárez. 1,5 créditos del Sistema 
Nacional de Salud. Oviedo. 

 
2011 Asistencia al I Symposium de Nuevas Tecnologías de 

Straumann. Madrid. 
 
2012 Curso Regeneración ósea guiada y cirugía mucogingival – Dr.  

Antonio Murillo Rodríguez. Salamanca. 
 
2012 Asistencia a la 46ª Reunión Anual SEPA. Madrid. 
 
2012 Curso Cirugía guiada por ordenador. Uso de Nobelclinician – 

Dr. Miguel González Menéndez. Oviedo. 
 
2013 Curso Regeneración Ósea Guiada, Cirugía Mucogingival y 

Colocación de Implantes – Dr.  Holmes Ortega Mejía y el Dr. 
Antonio Murillo Rodríguez. Valladolid. 

 
2013 Curso Cirugía Mucogingival en Periodoncia e Implantes – Dr. 

Fernando Fombellida Cortázar. León. 
 
2015 Curso Claves en las Rehabilitaciones Estéticas con Implantes 

– Dr. . Xavier Vela y el Dr. Xavier Rodríguez. León. 
 
2015 Asistencia a la 45º Reunión Anual SEPES. Sevilla. 
 
2016 Curso Universitario de especialización en cirugía 

reconstructiva con tejidos blandos alrededor de dientes e 
implantes – Dr. Pedro Lázaro. Valladolid. 

 
2016 Curso Integración de los Implantes en la Odontología de 

Vanguardia – Dr. Gustavo Cabello Dominguez. 1,5 créditos del 
Sistema Nacional de Salud. León. 

 
2016 Asistencia al 3er Simposium Internacional de Expertos, 

Ivoclar Vivadent. Madrid. 
 



2016 Asistencia a la 46 Reunión Anual SEPES. Bilbao. 
 
2016 Taller Hands-On: Procedimientos mínimamente invasivos 

para reconstrucción en alveolos porst-extracción – Dr. Paulo 
Fernando Mesquita. Bibao. 

 
2016 Taller La Simplificación Inteligente – Dr.  Javier Tapia. Gijón. 
 
2017 Curso Restauraciones con resina compuesta en busca de la 

excelencia – Dr. Claudio Pinho. 24 horas lectivas. León. 
 
2017 Certificado en Box Technique – Dr. Andrea Menoni. Gran 

Canaria. 
 
2017 Curso Estrategia para la confección de restauraciones 

estéticas cerámicas: protocolo paso a paso – Dr.  Sidney Khina. 
27 horas lectivas. León. 

 
2017 Asistencia al Congreso de la Sociedad Española de Implantes 

SEI. León 
 
2017 Curso Restauraciones Estéticas sobre Dientes e Implantes – 

Dr. Jon Gurrea. Gran Canarias. 
 
2017 Asistencia a la Jornada abierta de regeneración tisular 

osteobiol sobre el abordaje de atrofias maxilares, el aumento 
horizontal y vertical de cresta y la implantología inmediata – 
Drs. Antonio Murillo Rodriguez, Antino Armijo Salto y José 
Antonio Benítez García. León. 

 
2018 Curso Implantes Inmediatos en el Sector Estético – Dr. Juan 

Mesquida. Salamanca. 
 
2018 Asistencia al 5º Simposio Valores SEPES. Madrid. 
 
2018 Curso Mastering Shade Analisys – Dr. Javier Tapia Guadix. 

Madrid. 
 
2018 Asistencia al Oral Reconstruction Global Symposium. 

Rotterdam. 
 
2018 Taller Técnicas quirúrgicas avanzadas aplicadas a la 

implantología: hands on – Dr. Rodrigo Andrés García y Dr. 
Juan Manuel Vadillo. Rotterdam. 

 
2018 Curso Estética Perioral con Ácido Hialurónico – Dr. Pablo 

Baltar Martínez de la Riva. Dental Business School. Santiago de 
Compostela. 

 
2018 Curso Restauraciones Cerámicas. Detalles que hacen la 

diferencia – Dr. Victor Clavijo. 24 horas lectivas. León. 
 
2019 Curso Live Surgery: Especialización en Tejidos Blandos – Dr. 

Antonio Murillo Rodríguez y Dr. Paulo Fernando Mesquita. 
Madrid. 



 
2019 Curso Invierno Endodoncia Multidisciplinar – Dr. Filipo 

Santarcangelo y Dr. Rick Schwartz. Madrid. 
 
2019 Curso Implantes Inmediatos del Sector Anterior – Dr. David 

García Baeza. Madrid. 
 
2019 Asistencia a SEPES Primavera – Dr. Juan Zufía, Dr. Ramón 

Gómez Meda y Dr. Wael Att. Madrid. 
 
2019 Asistencia al Congreso de SEPA. Valencia. 
 
2019 Curso Gestión de la Atrofia del Hueso Mandibular – Dr. Luca 

De Stavola. León. 
 
2019 Curso Criterios de Decisión en los Procedimientos de 

Aumentos Óseos – Dr. Luca De Stavola. León. 
 
2019 Curso Protocolo B.O.P.T. en Borg Center – Dr. Xavier Vela, 

Dr. Xavier Rodríguez y Sr. Javier Pérez. Barcelona. 
 
2019 Curso Claves del Éxito en los Trasplantes Dentarios – Dra. 

Ewa Czochrowska. Oviedo. 
 
2019 Curso 3D Bone Regeneration – Dr. David González. Madrid. 
 
2021 Asistencia a la Reunión Anual SEPA. Sevilla. 
 
 
Publicaciones 
 
2011 Póster “Prótesis fija implantosoportada con cantiliver distal 

atornillada vs cementada. Revisión de la literatura, a 
propósito de una serie de casos” presentado en la categoría de 
Prótesis en el III Symposium Camlog, Madrid. 

2011 Póster “Reoseointegración tras periimplantitis: ¿Una 
posibilidad factible?” presentado en la categoría de Cirugía en el 
III Symposium Camlog, Madrid. 

2011 Póster “Elevación de seno desde un acceso crestal ¿es 
necesaria la colocación de un biomaterial?” presentado en la 45 
ª Reunión Anual SEPA, Oviedo. 

2011 Póster “Implante post-extracción en zona estética con ROG y 
cirugía plástica gingival” presentado en la 45ª Reunión Anual 
SEPA, Oviedo. 

2011 Póster “Alternativas a la elevación de seno con ventana 
lateral” presentado en la 45ª Reunión Anual SEPA, Oviedo. 

2017 Primer Caso Clínico con el título “Regeneración ósea guiada 
del maxilar superior atrófico” destacado en la Revista de Casos 
Clínicos de Osteógenos. 



Premios 
 
2011 1er premio a la Mejor Comunicación en Formato Póster Clínico 

“Elevación de seno desde un acceso crestal ¿es necesaria la 
colocación de un biomaterial?. 45 ª Reunión Anual SEPA, 
Oviedo. 

 
2011 1er premio al Mejor Póster en la Categoría de Prótesis “Prótesis 

fija implantosoportada con cantiliver distal atornillada vs 
cementada. Revisión de la literatura, a propósito de una serie 
de casos”. III Symposium Camlog, Madrid. 

 

 
Sociedades Científicas 
 

Miembro de la Sociedad Española de Prótesis Estomatológica y Estética (SEPES) 

Socio Titular de la Sociedad Española de Periodoncia y Osteointegración (SEPA). 

 


